
Cuando las luces se apagan...
llega La Noche 
Oculta del MNCN Tania Gallego 

García 

Cartel que anuncia la actividad La Noche Oculta del Museo

“El 15 os esperamos para hablar de fósiles y animales extintos, viajar a través de la evolución de la 
vida y conocer técnicas de estudio paleontológicas y de restauración de fósiles”

https://www.mncn.csic.es/es/visita-el-mncn/actividades/la-noche-oculta
https://www.mncn.csic.es/es/visita-el-mncn/actividades/la-noche-oculta


20

natural
mente 25ç

sumario
Suscríbete

 Consulta aquí todos los números de NaturalMente
20

natural
mente 25ç

sumario
Suscríbete

¿Qué te sugiere un museo de historia natural 
cerrado y de noche? ¿Miedo, sorpresa,  admira-
ción o tristeza quizá...? Diversos estudios sobre 
inteligencia emocional han demostrado que las 
emociones influyen en nuestro pensamiento, 
nuestra conducta e incluso nuestra salud mental. 
Los profesionales que trabajamos en las salas del 
MNCN nos damos cuenta cada día de cómo a 
niños y mayores les atraen en general los mis-
mos ejemplares de las exposiciones, aunque cada 
uno lo transmita con expresiones o manifesta-
ciones diferentes. Una de las herramientas que 
más empleamos a la hora de enseñar las valiosas 
colecciones es la emoción, pues dicen los exper-
tos que la información de lo que experimenta-
mos va de la mano de la información acerca de 
cómo reaccionamos.

Desde el museo pensamos que en la enseñan-
za y comunicación de la ciencia nunca se termina 
de aprender y de explorar nuevos caminos. Tras 
más de 30 años trabajando a favor de la  divul-
gación científica, el público cambiante que reci-
bimos con el paso de los años nos motiva a se-
guir incorporando nuevos enfoques y formatos 
a través de nuestra oferta de ocio cultural. La 

¿Quieres saber cómo surgió, cómo es y qué alberga uno de los museos de 
historia natural más antiguos del mundo? Posiblemente te lo contaron 
en alguna visita escolar, pero ahora que has crecido te ofrecemos la 
posibilidad de recordarlo en ‘La Noche Oculta’, una propuesta sugerente 
y estimulante para mayores de edad en el lugar más vintage de la capital 
madrileña: el Museo Nacional de Ciencias Naturales.

experiencia que tenemos se basa en cómo ense-
ñamos y adaptamos los contenidos científicos a 
diferentes grupos de participantes, usando como 
metodologías principales la dramatización y la 
emoción que puede experimentar cada persona 
con el fin de establecer un vínculo por el cual 
transmitir determinados conceptos. 

Llevar a cabo propuestas culturales cuando 
el museo cierra sus puertas no es una novedad, 
pues desde hace años se vienen haciendo inicia-
tivas que tienen como valor añadido, el que la 
noche les pille dentro. Esto se hace con los pro-
gramas Noche del Museo e Investiga con tu hij@,  
cuyo aliciente es que los visitantes participen en 
actividades nocturnas u horarios especiales. En 
el primer caso, la edad de los asistentes no supe-
ra los 12 años y, en el segundo, la edad varía de 
6 a… lo que el cuerpo permita. Pues en ambas 
actividades además de realizar dinámicas para 
conocer las exposiciones y las piezas, se duerme 
en el suelo mismo del museo. Una acampada sin 
cielo estrellado, pero con moradores del día y de 
la noche como escoltas del descanso.

Visita al almacén de aves y mamíferos que permanece cerrado al público general

“Con  La Noche 
Oculta del Museo, 

esta institución 
pretende que 
cada persona 
saque su lado 

más aventurero 
y desinhibido y  
se emocione al 

descubrir que jugar 
también es para 

mayores”

https://www.facebook.com/MNCNcomunica
https://twitter.com/MNCNcomunica
https://www.instagram.com/museocienciasmadrid/
mailto:naturalmente@mncn.csic.es
http://www.mncn.csic.es/Menu/Noticias/NaturalMente/seccion=1490&idioma=es_ES.do
https://www.facebook.com/MNCNcomunica
https://twitter.com/MNCNcomunica
https://www.instagram.com/museocienciasmadrid/
http://aunque todo ello ralentice el proceso de descripci�n
mailto:naturalmente@mncn.csic.es
https://www.mncn.csic.es/es/visita-el-mncn/educacion/la-noche-del-museo
https://www.mncn.csic.es/es/visita-el-mncn/actividades/investiga-con-tu-hijo
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Tras el desarrollo de muchas noches así, padres, madres y acompañantes 
nos sugerían frecuentemente hacer algo muy similar sólo para ellos, sólo 
para adultos. Gracias al contexto que brinda el museo podemos elaborar 
actividades específicas con herramientas y materiales de diseño propio para 
satisfacer los deseos y necesidades del público, donde la figura del educador/a 
es clave pues ayuda a facilitar una grata experiencia al visitante.

Así pues, en el pasado mes de octubre, lanzamos una alternativa de ocio 
cultural centrada en el público adulto a través de tres actividades que per-
miten descubrir cómo surgió, cómo es y qué alberga uno de los museos de 
historia natural más antiguos del mundo. Y, como no podía ser de otra forma, 

donde las diversas ramas de las ciencias naturales se alzan como principal 
hilo conductor de las veladas. Así nació el Programa para Adultos, una pro-
gramación con formatos amenos y distendidos que engloba tres propuestas: 
Cómete el Museo, Monólogos científicos y La Noche Oculta.

Visitas dinamizadas a las distintas exposiciones, recorridos tematizados, de-
mostraciones e invitados de lujo como comunicadores científicos, conserva-
dores e investigadores del MNCN, monologuistas científicos… son algunas 
de las sorpresas que incluyen estas propuestas. Ponemos especial atención a 
piezas que se convierten en protagonistas de atrayentes historias y/o juegos, 
yincanas o degustaciones científicas en un ambiente desenfadado pero sin 
perder de vista el rigor científico de las temáticas que se destacan en cada 
sesión.

Con  La Noche Oculta del Museo, esta institución pretende romper con la 
idea preconcebida de que lo que es para adultos tiene que ser formal y serio. 
En este caso, se pretende que cada persona saque su lado más aventurero y 

“En la última Noche Oculta, los participantes 
descubrieron animales de la exposición de 

Biodiversidad así como técnicas de taxidermia 
o aprendieron a aislar su propio ADN”

Participantes en la prueba de ADN en la última edición de La Noche Oculta del Museo

Los adultos disfrutan de la investigación que se desarrolla en el MNCN

https://www.facebook.com/MNCNcomunica
https://twitter.com/MNCNcomunica
https://www.instagram.com/museocienciasmadrid/
mailto:naturalmente@mncn.csic.es
http://www.mncn.csic.es/Menu/Noticias/NaturalMente/seccion=1490&idioma=es_ES.do
https://www.facebook.com/MNCNcomunica
https://twitter.com/MNCNcomunica
https://www.instagram.com/museocienciasmadrid/
http://aunque todo ello ralentice el proceso de descripci�n
mailto:naturalmente@mncn.csic.es
https://www.mncn.csic.es/es/visita-el-mncn/actividades/comete-el-museo
https://www.mncn.csic.es/es/visita-el-mncn/actividades/monologos-cientificos-0
https://www.mncn.csic.es/es/visita-el-mncn/actividades/la-noche-oculta
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desinhibido, que siga pistas, que trastee con dife-
rentes materiales, que se despreocupe de si se 
mancha o no un poco las manos, que descubra 
que jugar también es para mayores y, en definiti-
va, que se emocione haciéndolo. El principal ob-
jetivo de la actividad es fomentar el valor que 
tienen los recursos patrimoniales del Museo a 
través de dinámicas sencillas y divertidas aptas 
para cualquier persona.

Con La Noche Oculta ponemos las horas noc-
turnas a disposición de todos aquellos que quie-
ran compartir una parte de su tiempo de fin 
de semana con nosotros. Con un precio de 20 
€, se han programado cuatro sesiones durante 
el presente curso escolar: 23 de noviembre de 
2019, 15 de febrero, 14 de marzo y 13 de junio 
de 2020. Las cuatro sesiones se reparten en dos 
temáticas diferentes, La Noche Oculta: Instinto Ani-
mal y La Noche Oculta: Desenterrando el Pasado. 
La primera se desarrolla por el Edificio de Bio-
logía y la segunda por el Edificio de Geología. Y 
en ambas, el esfuerzo se recompensará con un 
tentempié y bebida para reponer fuerzas.

Con una duración de dos horas y media (de 
20:00 a 22:30 horas), las sesiones están progra-
madas en sábado. La metodología propuesta es 
muy participativa: a través actividades dinami-
zadas a modo de yincana en las que participan 
conservadores e investigadores del museo y con 
la ayuda de materiales didácticos y demostracio-
nes conocerán  las colecciones y exposiciones 
del museo y a través de los experimentos que 
realizan. Los participantes tienen la oportunidad 
de descrubrir detalles ocultos de ejemplares ex-

puestos y de áreas del museo que normalmente 
están cerradas al público como laboratorios, zo-
nas de almacén, de restauración de piezas, ,  etc.

En la primera edición de La Noche Oculta, los 
participantes pudieron visitar de la mano del 
conservador de la colección de mamíferos, Ángel 
Garvía, un almacén con más de 1.000 ejemplares 
guardados, entre aves y mamíferos. Mediante un 
juego de pistas pudieron conocer animales de la 
exposición de Biodiversidad; las técnicas de taxi-
dermia y disecación les permitieron realizar una 
conservación en alcohol y, con herramientas de 
laboratorio, aprendieron a aislar su propio ADN. 
Una experiencia que, para muchos, supuso, en sus 
propias palabras: “sacar su lado más aventurero”.

Para el próximo día 15 de febrero tenemos or-
ganizada una Noche Oculta muy interesante don-
de los asistentes oirán hablar de fósiles y anima-
les extintos, experimentarán con herramientas 
de laboratorio, viajarán a través de la evolución 

de la vida y conocerán de primera mano técnicas 
de estudio paleontológicas y de restauración de 
fósiles. Ese día contaremos con la colaboración 
de Susana Fraile (conservadora de la colección 
de Paleontología) y Enrique Cantero (restaura-
dor de piezas fósiles), quienes contarán a los par-
ticipantes detalles y curiosidades de su trabajo 
en el museo. Os esperamos para disfrutar de una 
velada divertida y amena donde cualquier perso-
na interesada será bienvenida.

Para la Vicedirección de Comunicación y Cul-
tura Científica del MNCN, la divulgación de la 
ciencia ha supuesto un reto constante de con-
tinuar con la programación de acciones educati-
vas adaptadas a todos los perfiles de público que 
visitan el museo. Bajo este reto, permanecemos 
en la constante búsqueda de ofrecer al público 
experiencias sugerentes y estimulantes relacio-
nadas con los tres pilares que dan vida al MNCN: 
sus colecciones, sus investigaciones y sus expo-
siciones n

Invesgiga con tu hij@ y La noche en el Museo son las actividades nocturnas en las que se ha inspirado esta nueva 
versión para adultos 

https://www.facebook.com/MNCNcomunica
https://twitter.com/MNCNcomunica
https://www.instagram.com/museocienciasmadrid/
mailto:naturalmente@mncn.csic.es
http://www.mncn.csic.es/Menu/Noticias/NaturalMente/seccion=1490&idioma=es_ES.do
https://www.facebook.com/MNCNcomunica
https://twitter.com/MNCNcomunica
https://www.instagram.com/museocienciasmadrid/
http://aunque todo ello ralentice el proceso de descripci�n
mailto:naturalmente@mncn.csic.es
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